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外洋三崎 感染症対策規定 

 

参加艇の乗員は、以下の項目に関して、全てを満たしていること。 

 

艇長は乗員に関して以下の確認を確実に行い、レース当日の朝 08：00 までに、WEB申告すること。  

WEB申告フォーム(URL)は帆走指示書に記載する。 

 

1. 乗員の連絡先(住所・電話番号)に変更がないことを確認すること。 

 

2. 乗員の緊急連絡先(電話番号・続柄など)を把握・保管すること。 

 

3. レース当日に乗員の体温測定を行い、37.5度以下を確認し、体温測定値を記録・保管すること。 

 

4. 乗員の健康確認：レース前日 14日以内に以下の事項を満たしていること。  

  (ア) 発熱・咳・咽頭痛・臭覚/味覚異常がない。  

  (イ) 体が重く感じる(だるさ、倦怠感)、疲れやすい、息苦しい(呼吸困難)等がない。  

  (ウ) 同居家族・⾝近な知⼈に感染被疑者がいない。  

  (エ) 感染陽性と診断された⽅との濃厚接触がない。  

  (オ) 政府から⼊国制限、⼊国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航⼜は 

    当該 在住者との濃厚接触がない。 

 

5. 発症時の対応 

  大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やかに濃厚 

  接触者の有無等について報告すること。 

  自治体・医療関係から連絡先の開示要請があった場合、該当艇の艇長の連絡先を開示致しますことを 

  予めご了承下さい。 

 

参考：対策等 

  ・ マスクを持参すること（陸上で競技を行っていない際や会話をする際にはマスクを着用すること） 

  ・ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施  

  ・ 他の参加者、主催者スタッフ等との距離を確保すること（できるだけ２ｍ以上／障がい者の誘導や介助を 

   行う場合を除く） 

  ・ 大会開催中は大きな声での会話、応援等をしないこと  

  ・ 感染拡大防止のために主催者が決めたその他の措置を遵守し、主催者の指示に従うこと 

 

留意事項 

  1.本規定にかかわらず、体調に異変がある場合は、自主的に参加／乗艇を取り止めて下さい。 

  2.レース参加のための移動・買い出しなどにおいても充分な感染対策にご留意ください。 

  3.所属マリーナの新型コロナウィルス感染症対策および、政府・自治体、スポーツ庁、JSAF等から情報が 

   適時更新されますので、最新情報を⼊手し、ご対応をお願いします。 

                                        －以上－ 
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