
平成 20 年７月 20 日 

外洋三崎会員各位 

日本セーリング連盟 加盟団体外洋三崎 

会長 川久保 史朗        

 

 

安全講習会のお知らせ（実施要綱） 

 

 
万一のときに慌てず落ち着いて行動できることは艇の運行管理者のみならず

全てのクルーに求められています。救命救急については普段からのトレーニン

グが適切な対応を可能にすることから、外洋三崎では定期にトレーニングの機

会を設けております。今年は下記の日程で実施致します。会員皆様のご参加を

お待ちしております。 
 

記 

 

日 時     平成２０年８月３０日（土） 午前１０時～１３時 

 

会 場     油壺ヨットハーバー １階会議室 

 

講習内容    普通救命講習（ＡＥＤの使用を含む） 

        膨張式救命胴衣の使用デモンストレーション 

 

懇親会          講習終了後アフターパーティ（ＢＢＱ）を予定しています 

なお、当日体験セーリングを開催しアフタヌーンパーティー

では参加者と合流します。新たなクルーを発掘するチャン

ス。！！ 

 

経 費     無 料 

 

定 員     先着２０名 

 

申込み締め切り ８月１５日（日）まで 

 

申込み先    アドレス：masami.t.tokyo@nifty.com 又は 

        Ｆ ａ ｘ：０４２-６６９-７３３１ まで 

        氏名、フリガナ、住所、電話番号を明記のうえお申し込み 

下さい。 

 

担 当     外洋三崎 安全委員長 高橋正実 


