
ジェネカーの説明 

ジェネカーは非対称スピンといって、ジブセールのように使用します。 
 ジェネカーの緑のふち取りのラインは必ずバウ側、赤のふち取りのラインはジェネカーシートの付くクリュ
ー側となります。 
 ジェネカーとジェネカーシートはジブセールの外側(ジブハリヤードの前)を通ります。 

  

シューターからのハリヤードシートを 
セールの２か所の穴を通して上の穴で 
エンドボール等を使って結ぶ 

バウスプリットからのシートを結ぶ 

ジェネカーシートを左右結ぶ 

ジェネカーのトップ ハリヤードトップを結ぶ 
 



ジェネカー 艤装の仕方 （ハリヤードトップから） 
 
① ジェネカーのハリヤードトップとジェネカーのトップを結ぶ。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                《写真１》 
 
 
② スターボ側（緑のライン）をたどらせていき、緑のエンドのタックとバウスプリット先端のシートを結ぶ。

（結び方はもやい結びのチームが多そうです。エンドボールをつけているチームもあります。） 
ポイントは写真２のようにジェネカーシートの外側にくるようにする。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 《写真２》 
                 
 
③ ジェネカーハリヤード（下）をシューターから取り出して、写真３のように一番外側に持ってくる。 
 
 
 
 
 
 
 
 
                《写真３》 
 



④ ジェネカーハリヤード（下）をジェネカーの下のリングに通す。通し方は２通りあり、ポート側からでもス
ターボード側からでもどちらでもよいです。 
・ポートからスターボードに通す方が、ポートで走るときにセールの引っ掛かりが少しなくなる。 
写真は下のリングをポートからスターボードに通し、上のリングをスターボードからポートに通して結んで
います。エンドはダブルエイトノットやエンドボールを使用しているチームが多いです。 
 

          
    

 
 
 
 
 
 
                《写真４》                《写真５》 
 
 
⑤ ジェネカーシートをジェネカーのクリュー（赤ポート側）に結ぶ。 

結ぶ前にハリヤードトップから赤色をたどってつけるか、タックからボトムラインをたどってからつける。 
最後に下からのハリヤードが一番下になっているかをもう一度確認。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                《写真６》 
 
⑥ 風が弱ければ、ジェネカーを展開してチェックする。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                《写真７》                 《写真８》     



ジェネカー 艤装の仕方 （バウスプリットから） 
⑦ バウスプリットのシートとジェネカーのタック（スターボード側の緑）を結ぶ。 

ポイントは写真 1のようにジェネカーシートの外側にくるようにする。 
（結び方はもやい結びのチームが多いです。エンドボールをつけているチームもあります。） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 《写真１》 
⑧ ジェネカーハリヤード（下）をシューターから取り出して、写真 2 のように一番外側に持ってくる。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                《写真２》 
 
⑨ ジェネカーハリヤード（下）をジェネカーの下のリングに通す。通し方は２通りあり、ポート側からでもス

ターボード側からでもどちらでもよいです。 
・ポートからスターボードに通す方がポートで走るときに引っ掛かりが少しなくなる。 
写真は下のリングをポートからスターボードに通し、上のリングをスターボードからポートに通して結んで
います。エンドはダブルエイトノットやエンドボールを使用しているチームが多いです。 
 

          
    

 
 
 
 
 
               《写真３》                  《写真４》 



⑩ ジェネカーシートをジェネカーのクリュー（赤 ポート）に結ぶ。 
結ぶ前にハリヤードトップから赤色をたどってつけるか、タックからボトムラインをたどってからつける。 
ハリヤードが一番下になっているかをもう一度確認。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                《写真５》 
 
 
⑪ ハリヤードトップをつける。 
 赤か緑のラインを下から上にたどってからつける。（ねじれていないかチェック） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                《写真６》 
               
⑫ 風が弱ければ、ジェネカーを展開してチェックする。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 写真７                写真８ 
 


