
                              
JSAF パラセーリング委員会では、パラセーリングの普及と活動を担う各パラ団体のボランティア

を対象に指導者養成講習会を東京都江東区の若洲ヨット訓練所で開催いたします。パラセーラーの

皆様が安全に意欲をもってセーリングを行うために、艤装・ルールなど指導者の基礎知識を学ぶこ

とでパラセーリングの理解を深め、安全なサポートとパラセーラーの方が競技への関心、目標を持

つための指導知識やノウハウを学ぶ機会にしたいと思います。皆様のご参加をよろしくお願いしま

す。

記

日時 ： １２月６日(土) 受付 ９：３０～１５：３０

会場 ： 東京都江東区 若洲ヨット訓練所 (東京都江東区若洲３丁目１)

参加対象者 ： セイラビリティ団体に所属する指導者、ボランティア、関係者で先着 20名

講習参加料 ： 1,000 円／1人※昼食は各自でご用意ください。

※お車で来場の方は、駐車場代￥1,000 を訓練所事務所へお支払い願います。

講習スケジュールと講師 ：

9:30～  受付 2階 教室前

9:45～  開講説明（主催者挨拶、スケジュール説明）

10:00～ Hansa303 の艤装の注意点と説明、

Hansa303 の受講者全員の陸上での艤装実技

講師 景山 裕二氏(パラセーリング委員会、セイラビリティ三重事務局長)

12:00～ 昼食

13:00～ 最低限知ってもらいたい安全について（実習あり）

講師 比護 隆一氏 （東京ヨットクラブ理事 クルージング委員長）

14:30 ルール講習会１（最低知っていたいルール）

講師 大村 雅一氏 （レース委員会、東京都セーリング連盟副会長）

15:30 全体の質疑応答 閉会式

参加申し込み フォーム https://forms.gle/jT6D51yWwdD2dgLC8

パラセーラーの理解とサポートのための

指導者養成講習会 in 東京

〆切 11 月 28 日(金)
問合せ先 para.sailing.tokyo2020@gmail.com


