
                               

                        
ＪＳＡＦパラセーリング委員会では、パラセーリングの普及と活動を担う各団体の指導者やボランティア

の方を対象に指導者養成講習会を開催しています。今回は、指導を受けるセーラー(中級程度)の方も

参加していただけます。共に学ぶことで、パラセーリングをより知っていただく学びの場となればと思

います。皆様のご参加をよろしくお願いします。 

 

主  催   ：  公益財団法人 日本セーリング連盟 

協  力   ：  セイラビリティ江の島 

日  時   ：  ２０２４年１１月９日(土) ９時１５分～１６時３０分 (受付開始 ８時４５分) 

会  場   ：  江の島ヨットハーバー ２階会議室 

人  数  ：  先着２０名程度 

使 用 艇  ： ハンザ３０３ （主催側で準備した艇を使用） 

参 加 料   ：  １，０００円／1 人 (当日現地にて徴収、昼食は各自でご用意ください) 

対 象 者  ： ・パラスポーツ団体、セイラビリティ団体に所属する指導者、ボランティア、関係者 

(セーリング経験に応じてサポートします) 

・指導を受けるセーラー (原則として、シングルハンド操船のできる方) 

申込方法  ： 参加フォーム(下記メール or ＱＲコード)で申し込みください 

不明な点はメール(inrin741@yahoo.co.jp)にてお問い合わせください。  

募集締切り ：  10 月 28 日 

講習スケジュールと講師 ： 

８：４５～     受付 

９：１５～      開会挨拶 

セイラビリティ江の島 理事長 原田 浩二氏 

９：３０～   世界のパラセーリングと障がい者のクラス分けについて 

講師 山田 佳明氏 (整形外科医、公認スポーツドクター、インターナショナルクラシファイアー) 

１０：３０～  ハンザ３０３でのセーリングスキルアップと練習方法 

講師 長谷 吉晃氏 （インクルーシブ全日本・西日本選手権 303クラス第 1 回、第 2回連続優勝） 

小野澤 秀典氏 (ＪＳＡＦパラセーリング委員会 強化チームリーダー) 

１１：３０～  昼食 

１２：４５～  実技 

 グループ Ａ グループ Ｂ 

１２：４５～ 艤装・チューニング 海上練習(約 60 分) 

１４：３０～ 海上練習(約 60 分) 艤装・チューニング 

１６：００～  質疑応答 

１６：３０   解散 

※スケジュール、講座内容は予告なく変更される場合があります 

パラセーラーの理解とサポートのための 

指導者養成講習会 in 江の島 

(中級スキルアップ) 

参加申込フォーム 
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