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ワールドセーリングが提唱する女性のための
セーリングウィーク「ステアリング・ザ・コース」
ヨットに乗ったことがある方もない⽅も、
セーリングの魅力を感じてみませんか。

9:00〜15:30　8:30〜受付

月 土2 0 2 6 年 6 月 6 ⽇ （ ⼟ ）

江の
島で

セー
リング

を

楽し
もう

誰でも簡単

＼POINT１／

インストラクターと一緒に乗り
操船できるので、午後にはレー
スができるかも

午後にはレースに参加

＼POINT２／

入替えの待ち時間には楽しいア
クティビティもご用意
一日満喫してお過ごしください

楽しいアクティビティも

＼POINT３／

濡れても大丈夫な服装、着替え、飲み物

神奈川県藤沢市　江の島ヨットハーバー
クラブハウス１階A会議室

対 象対 象対 象

定 員定 員定 員

４歳以上　どなたでも
２4名程度

参加費用参加費用参加費用 1,000円（小学⽣以下500円）

持ち物等持ち物等持ち物等

昼食は各⾃ご持参ください。

集合場所集合場所集合場所

共催：セイラビリティ江の島共催：セイラビリティ江の島共催：セイラビリティ江の島
申込URL・QRコード申込URL・QRコード申込URL・QRコード

使用するハンザ級はインクルー
シブ艇で、安全性も抜群。どな
たでも楽しめます。

申込期間申込期間申込期間 ５月８⽇まで

主催：（公財）⽇本セーリング連盟レディース委員会主催：（公財）⽇本セーリング連盟レディース委員会主催：（公財）日本セーリング連盟レディース委員会
jsafwomenscommittee@gmail.comjsafwomenscommittee@gmail.comjsafwomenscommittee@gmail.com

https://forms.gle/wp1Rkomt2guRTTTY9

セー リ ン グ 体 験 会 募 集 中 ！
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