
JSAF指導者指針

JSAF指導者指針の目的

 スポーツ文化を豊かに享受するというすべての人々が持つ基本的な権利を保障するため、「JSAF指導者指針」を
制定し、セーリングスポーツの楽しさの啓蒙とセーリングスポーツ技術の向上とセーリングスポーツを通じて、ス
ポーツ・インテグリティ、シーマンシップ、スポーツマンシップを獲得し、心身の健全な発育発達および生涯にわ
たるQOL(Quality of Life)の充実に寄与する。あわせて、海事思想の普及と啓蒙、豊かな海洋環境を理解し、維持と
保全を行う。そのために指導者もまた、いかなる形態のセーリングスポーツにおいても、主要なコンピテンシー
(思考/態度/行動/知識/技能)の持ち主であることが求められる。本指針は、プレーヤーズセンタードなセーリング指
導者の輩出を期するとともに社会的地位の向上を図ることを目的とする。

JSAF指導者とは

・セーリングスポーツ並びにセーリングレジャーの価値や未来への責任を理解することができる。
・セーラーズ（プレーヤーズ）センタードの考えのもとに、暴力やハラスメント等あらゆる反倫理
的行為を排除できる。
・常に学び続けることができる。
・セーラー（プレーヤー）の成長を支援することを通じて、豊かなセーリングスポーツやセーリン
グレジャー文化の創造や社会的価値を高めることに貢献できる。
・求められる役割に応じて、スポーツ医・科学の知識を生かし、「セーリングスポーツやセーリン
グレジャーを安全に、正しく、楽しく」指導することができる。
・求められる役割に応じて「セーリングスポーツやセーリングレジャーの本質的な楽しさ、素晴ら
しさ」を伝えることができる。
・主たる活動の場である海洋環境の実情を理解し、維持と保全ができる。

JSAFが目指す指導者像


