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１．セーリング競技の概要 

 
１．競技会場 

 セーリング競技はアギオス・コスマス・オリンピック・セーリングセンター（Agios Kosmas 
Olympic Sailing Centre）をベースにして行われる。同センターは、オリンピックヴィレッ
ジから 34ｋｍ離れたヘリンキオ（Hellinkio）に位置する。レース海面はサロニック湾（the 
Saronic Gulf）に設定される。 
 
 
２．レース期間とレース数 

８月 13日にセーリング競技開会式が開かれ、翌日からクラスごとに異なる日程でレース
が行われ、8月 29日に閉会式となる。 
アテネ・オリンピックのセーリング競技は 11種目あり、49er級を除く 10種目は、11レ
ースが予定されており、最低４レースが終了しないと成立しない。49er級は 16レースが予
定されている。 
 
 
３．レースコース 

 海上には A、B、C、Dの４つのレース海面が設定され、クラスにより使用海面が指示さ
れる。各レース海面にレースコースが設定される。 
レースコースにはスタートラインからフィニッシュラインまでの間に数個のマークブイ

が設置されており、このマークを定められたとおりに回航する。所要時間は艇種や風の状

況によって異なるが、おおよそ 1時間から 1時間半くらい。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



４．得点方法 

 レースごとに 1位でフィニッシュした艇には 1点、2位は 2点、3位 3点……と得点が与
えられる。フィニッシュしなかった場合、失格した場合は、参加艇数に１を加えた得点が

与えられる。 
４レースしか行われない場合は、全レースの合計得点が総合得点となる。５レースから

11 レースが成立した場合、もっとも得点の悪い１レースを除外し、それ以外のレースの合
計得点が総合得点となる。また、12 レース以上が成立した場合、1 番目と 2 番目に得点の
悪い２レースを除外し、それ以外のレースの合計得点が総合得点となる。こうして計算さ

れた総合得点のもっとも低い者を 1位とする。（Low Point scoring system） 
 
 
５．参加国、参加者数 

11種目合計で 50カ国、400人が参加する見込み。 

 

種目                         艇数          選手数

フィン級（1人乗り）                 ２６           ２６ 

ヨーロッパ級（1人乗り）               ２６           ２６ 

レーザー級（1人乗り）                ４０           ４０ 

４７０級男子（２人乗り）               ３０           ６０ 

４７０級女子（２人乗り）               １９           ３８ 

４９er 級（２人乗り）                 １９           ３８ 

スター級（２人乗り）                 １６           ３２ 

イングリング級（３人乗り）              １５           ４５ 

トルネード級（２人乗り）               １６           ３２ 

ミストラル級男子（1人乗り）             ３５           ３５ 

ミストラル級女子（1人乗り）             ２８           ２８ 

 

 
６．使用されるセールボート 

 アテネ・オリンピックのセーリング競技には 11種目あるが、日本選手はこのうちの 470
級男子、470 級女子、49er 級、レーザー級、ヨーロッパ級、ミストラル級男子、ミストラ
ル級女子に参加する。 
 レーザー級は主催者が船体およびセールを用意するが、それ以外の種目は選手の所有す

る艇とセールを使用する。セールには国を表すアルファベットが表示され、470級男子、470
級女子、49er 級はスピネーカーと呼ばれる帆に国旗がデザインされ、レース中の順位が判
別しやすくなっている。 



２．競技名などの表記について

アテネ・オリンピック　セーリング競技の正式な種目名の表示は下表右段のとおりですが、当連盟では報道用資料の場合などに

簡略化してわかりやすくするため、下表左段のＪＳＡＦ呼称に示した表記を使用いたします。ご了解ください。

ＪＳＡＦ呼称 備考 正式種目名

４７０級男子（470-men） ヨンナナマルと呼びます Double-handed dinghy men　（ダブルハンド男子）

４７０級女子（470-women） 同上 Double-handed dinghy women　（ダブルハンド女子）

ミストラル級男子（Mistral-men） Windsurfer men　（ウインドサーフィン男子）

ミストラル級女子（Mistral-women） Windsurfer women （ウインドサーフィン女子）

レーザー級（Laser） Single-handed dinghy open （シングルハンド　オープン）

ヨーロッパ級（Europe） Single-handed dinghy women　（シングルハンド女子）

４９ｅｒ級（49er） ﾌｫｰﾃｨﾅｲﾅｰと呼びます Double-handed dinghy open　（ﾀﾞﾌﾞﾙﾊﾝﾄﾞ　ｵｰﾌﾟﾝ）

フィン級（Finn） Single-handed dinghy men （シングルハンド男子）

スター級（Star） Keelboat men　（キールボート男子）

イングリング級（Yngling） Keelboat women （キールボート女子）

トルネード級（Tornado） Multihull open （マルチハル　オープン）



３　日本代表選手団名簿

役　職 ・ ク　ラ　ス　名 氏  　名 フリガナ 年 齢 所　　　　属 出　身

選手団長 山崎 達光 ﾔﾏｻｷ ﾀﾂﾐﾂ 69 エスビー食品株式会社 東京都

監　督 小松 一憲 ｺﾏﾂ ｶｽﾞﾉﾘ 56 財団法人 日本セーリング連盟 神奈川県

コーチ 雑賀 秀夫 ｻｲｶ ﾋﾃﾞｵ 35 和歌山県セーリング連盟 和歌山県

コーチ 松本 真也 ﾏﾂﾓﾄ ｼﾝﾔ 36 関東自動車工業株式会社 東京都

コーチ 佐々木 共之 ｻｻｷ ﾄﾓﾕｷ 40 横浜市消防局 金沢消防署 神奈川県

総　務 田中 一美 ﾀﾅｶ ｶｽﾞﾖｼ 64 財団法人 日本セーリング連盟 神奈川県

総　務 山田 敏雄 ﾔﾏﾀﾞ ﾄｼｵ 60 財団法人 日本セーリング連盟 東京都

ルー ー 青山 篤ルアドバイザ ｱｵﾔﾏ ｱﾂｼ 54 ＵＮＨＥＸ 東京都

４７０級男子 ヨンナナマルキュウダンシ  470-men 
関  一人 ｾｷ　ｶｽﾞﾄ 28 関東自動車工業株式会社 千葉県

轟 賢二郎 ﾄﾄﾞﾛｷ　ｹﾝｼﾞﾛｳ 28 関東自動車工業株式会社 千葉県

４７０級女子 ヨンナナマルキュウジョシ  470-women 
吉迫 由香 ﾖｼｻｺ　ﾕｶ 24 株式会社島精機製作所 広島県

佐竹 美都子 ｻﾀｹ　ﾐﾂｺ 27 株式会社島精機製作所 京都府

ミストラル級男子 ミストラルキュウダンシ  Mistral-men 見城 元一 ｹﾝｼﾞｮｳ　ﾓﾄｶｽﾞ 35 ピザーラオーシャンスポーツクラブ 神奈川県

ミストラル級女子 ミストラルキュウジョシ Mistral-women 今井 雅子 ｲﾏｲ　ﾏｻｺ 37 ピザーラオーシャンスポーツクラブ 東京都

レーザー級 レーザーキュウ Laser 鈴木 國央 ｽｽﾞｷ　ｸﾆｵ 27 な し 三重県

ヨーロッパ級 ヨーロッパキュウ  Europe 佐藤 麻衣子 ｻﾄｳ　ﾏｲｺ 26 中部ガス株式会社 山口県

４９er級 フォーティナイナーキュウ ４９er
中村 健次 ﾅｶﾑﾗ　ｹﾝｼﾞ 40 関東自動車工業株式会社 茨城県

高木 正人 ﾀｶｷ　ﾏｻﾄ 37 関東自動車工業株式会社 熊本県

＊年齢は２００４年８月１３日現在



 4   日本代表選手データ

氏名 関　一人 氏名 轟　賢二郎
フリガナ ｾｷ　ｶｽﾞﾄ フリガナ ﾄﾄﾞﾛｷ　ｹﾝｼﾞﾛｳ
アルファベット表示 SEKI KAZUTO アルファベット表示 TODOROKI KENJIRO
生年月日 1975年9月11日 生年月日 1975年9月1日
所属 関東自動車工業株式会社 所属 関東自動車工業株式会社
出身地 千葉県 出身地 千葉県
最終学歴 日本大学 最終学歴 京都産業大学
身長 167cm 身長 174cm
体重 58kg 体重 73kg
主なレース歴 2001年11月　全日本470級　１位 主なレース歴 2001年11月　全日本470級　１位

2002年　9月　アジア競技大会　２位 2002年　9月　アジア競技大会　２位
2003年　9月　470級世界選手権　11位 2003年　9月　470級世界選手権　11位
2003年11月　全日本470級　１位 2003年11月　全日本470級　１位
2004年　5月　470級世界選手権　17位 2004年　5月　470級世界選手権　17位

　左に同じ
チームの特徴

470級男子 　関　一人 470級男子 　轟　賢二郎

チームの特徴

昨年の世界選手権大会１１位以来、オーストラリアナショナル３位、
セールメルボルン４位、イエールオリンピックレガッタ１２位と世界の
トップランキング選手が多数出場していた国際大会で好成績をあげ、
世界ランキング１５位の実力に磨きがかかってきた。最近は、風速４
～７ｍ/ｓのクロースホールド（風上への帆走）とランニング（風下への
帆走）のスピードに自信をもち、思い切りの良いコース取りで国際大
会でのトップフィニッシュシーンが珍しくなくなった。軽風が予想される
アテネでは表彰台も視野に入れた大活躍を期待したい。

470級女子 　吉迫　由香 470級女子 　佐竹　美都子



 4   日本代表選手データ

氏名 吉迫　由香 氏名 佐竹　美都子
フリガナ ﾖｼｻｺ　ﾕｶ フリガナ ｻﾀｹ　ﾐﾂｺ
アルファベット表示 YOSHISAKO YUKA アルファベット表示 SATAKE MITUKO
生年月日 1979年8月28日 生年月日 1976年8月15日
所属 株式会社島精機製作所 所属 株式会社島精機製作所
出身地 広島県 出身地 京都府
最終学歴 同志社大学 最終学歴 同志社大学
身長 151cm 身長 168cm
体重 50kg 体重 62kg
主なレース歴 2001年11月　全日本女子470級　１位 主なレース歴 2001年11月　全日本女子470級　１位

2002年　6月　ISAFﾜｰﾙﾄｹﾞｰﾑｽ　18位 2002年　6月　ISAFﾜｰﾙﾄｹﾞｰﾑｽ　18位
2002年11月　全日本女子470級　２位 2002年11月　全日本女子470級　２位
2003年12月　ﾅｼｮﾅﾙﾁｰﾑ選考ﾚｰｽ1位 2003年12月　ﾅｼｮﾅﾙﾁｰﾑ選考ﾚｰｽ1位
2004年　5月　470級女子世界選手権　12位 2004年　5月　470級女子世界選手権　12位

　左に同じ４～５ｍ/ｓの風速域での走りは世界的なスピードを持ち、世界選手
権大会でも１位をとったレースがある。混戦のスタートでも強気に攻
める度胸とテクニックを兼ね備えている。大学時代はチーム数が多
い琵琶湖水域で活動しており、常に厳しい試合を戦ってきた。トレー
ニングを積極的に行い、苦手意識を持つ強風の波の高いコンディショ
ンの走りを徐々に克服しつつある。風速域を少しでも高めることがで
きれば、さらに成績は向上するだろう。微軽風が多いアテネにあって
は、このチームの持つポテンシャルへの期待は大きい。

49er級　 中村　健次 49er級　 高木　正人

チームの特徴 チームの特徴



 4   日本代表選手データ

氏名 中村　健次 氏名 高木　正人
フリガナ ﾅｶﾑﾗ　ｹﾝｼﾞ フリガナ ﾀｶｷ　ﾏｻﾄ
アルファベット表示 NAKAMURA KENJI アルファベット表示 TAKAKI MASATO
生年月日 1964年2月18日 生年月日 1966年8月4日
所属 関東自動車工業株式会社 所属 関東自動車工業株式会社
出身地 茨城県 出身地 熊本県
最終学歴 日本大学 最終学歴 九州東海大学
身長 176cm 身長 180cm
体重 69kg 体重 78kg
主なレース歴 1988年　ｿｳﾙ五輪　１2位（470級） 主なレース歴 1994年　ｱｼﾞｱ大会　470級　1位

1989年　470級世界選手権　２位 1996年　ｱﾄﾗﾝﾀ五輪　17位（470級）
1990年　ｱｼﾞｱ大会　１位（470級） 2001年　49er級世界選手権　２３位
1996年　ｱﾄﾗﾝﾀ五輪　17位（470級） 2002年　49er級世界選手権　３６位
2000年　ｼﾄﾞﾆｰ五輪　16位（49er級） 2003年　49er級世界選手権　３７位
2004年　49er級世界選手権　２４位 2004年　49er級世界選手権　２４位

　左に同じ中村選手（４回目）、高木選手（２回目）というベテランのペアー。二人
はアトランタ大会では４７０級で出場している。４７０級時代は世界選
手権大会で２回、２位となっている。当時は強風を得意としたが、現
在はむしろ軽風域での活躍が目立つ。４９ｅｒ級のオリンピック導入が
決定した翌年からこのクラスに転向した。豊富な海外レース経験は、
日本選手の中でも群を抜き、４９ｅｒクラスの世界の選手の中にあって
もベテランの域に達している。

チームの特徴 チームの特徴

ﾐｽﾄﾗﾙ級男子　 見城　元一 ﾐｽﾄﾗﾙ級女子　 今井　雅子



 4   日本代表選手データ

氏名 見城　元一 氏名 今井　雅子
フリガナ ｹﾝｼﾞｮｳ　ﾓﾄｶｽﾞ フリガナ ｲﾏｲ　ﾏｻｺ
アルファベット表示 KENJO MOTOKAZU アルファベット表示 IMAI MASAKO
生年月日 1969年3月18日 生年月日 1967年1月28日
所属 ピザーラオーシャンスポーツクラブ 所属 ピザーラオーシャンスポーツクラブ
出身地 神奈川県 出身地 東京都
最終学歴 三崎水産高校 最終学歴 東海大学中退
身長 177cm 身長 160cm
体重 72kg 体重 56kg
主なレース歴 1999年　ｱｼﾞｱ大陸選手権　１位 主なレース歴 1996年　ｱﾄﾗﾝﾀ五輪　15位

1999年　北米選手権　１位 2000年　ｼﾄﾞﾆｰ五輪　10位
2000年　ｼﾄﾞﾆｰ五輪　20位 2003年　女子世界選手権　34位
2000年　世界選手権　25位 2004年　女子世界選手権　25位
2000年　ｱｼﾞｱ大陸選手権　１位
2004年　世界選手権　37位

シドニーにつづいて、オリンピック出場は2回目となる。この間、国内
において、見城選手に近づいた選手は数名現れたが、彼を抜く選手
は出現しなかった。長く日本のトップとして競技してきた経験は、その
豊富な海外レース経験と合わせ、いまや最大の武器になっている。
直線スピードに関しては定評があり、風の比較的強い中での走りは
世界のトップ選手と比較しても見劣りはしない。大舞台で動揺すると
いう心配もなく、落ち着いた走りに期待したい。

３回目のオリンピック出場。高校生からの競技歴を持ち、その豊富な
経験と練習量、頑張る気持ちを前面に出してのセーリングは、世界
のミストラル級女子の選手の中でも一目置かれている存在である。
香港、中国とアジアの選手がトップに顔を連ねるのが女子ミストラル
クラスの特徴である。このアジアの選手とはもとより、世界の選手達
との個人的な交流も深い。アトランタ（１５位）、シドニー（１０位）と、回
をおって順位を上げてきている。

レーザー級　 鈴木　國央 ヨーロッパ級　 佐藤　麻衣子

選手の特徴 選手の特徴



 4   日本代表選手データ

氏名 鈴木　國央 氏名 佐藤　麻衣子
フリガナ ｽｽﾞｷ　ｸﾆｵ フリガナ ｻﾄｳ　ﾏｲｺ
アルファベット表示 SUZUKI KUNIO アルファベット表示 SATO MAIKO
生年月日 1976年9月21日 生年月日 1978年5月29日
所属 所属 中部ガス株式会社
出身地 三重県 出身地 山口県
最終学歴 海星高校 最終学歴 福岡大学
身長 180cm 身長 155cm
体重 82kg 体重 65kg
主なレース歴 1998年　ﾚｰｻﾞｰ級全日本選手権　１位 主なレース歴 2000年　ｼﾄﾞﾆｰ五輪　23位

1999年　ﾚｰｻﾞｰ級全日本選手権　１位 2001年　ｱｼﾞｱｾｰﾘﾝｸﾞ選手権　1位
2000年　ﾚｰｻﾞｰ級全日本選手権　１位 2001年　ｱｼﾞｱ大会　2位
2000年　ｼﾄﾞﾆｰ五輪　27位 2004年　ｲｴｰﾙｵﾘﾝﾋﾟｯｸｳｨｰｸ　29位
2004年　ﾚｰｻﾞｰ級世界選手権　61位

高校生時代から現在に至るまで、一貫してこのクラスに乗り続け、
アトランタのオリンピック以降、日本のトップとして長く活躍してきた。
前回のシドニー大会出場までは、オーストラリア人コーチと共に海外
を転戦し、海外のトップレベルの選手との合同練習などをこなして
きた。強風中の走りは、日本選手の中では群を抜き、クロースホール
ドだけではなくフリーの走りでも卓越したテクニックを持つ。シドニー
大会に続いて２回目の出場となる。

ジュニア期から一人乗りのクラスに乗り続け、国体６連勝は、佐藤選
手の勝負強さやテクニックを証明している。世界の選手を相手にして
も物怖じすることなく、スタートでみせる思い切りの良さは特筆すべき
である。５～６ｍ/ｓの中でのスピードやレース運びにも切れがある。
持久力を維持して試合することができれば、十分に上位を狙えるポ
テンシャルを持っており、シドニー大会に次いで２回目の出場となる
今回は、アテネのコンディションを考慮すると期待は大きい。

選手の特徴 選手の特徴
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5. 日本選手の過去の成績　　　　　　　

年度 大会 種目 氏名 順位 備考 年度 大会 種目 氏名 順位 備考
1936 ﾍﾞﾙﾘﾝ スター 財部実 11 1988 ｿｳﾙ(ﾌﾟｻ フィン 高沢幸吉 26 33ヵ国

三井卓雄 470男子 中村健次 12 29ヵ国
ｵﾘﾝﾋﾟｯｸﾖﾚ 藤村紀雄 22 高橋雅之

1952 ﾍﾙｼﾝｷ フィン 海徳敬次郎 27 470女子 野上敬子 17 21ヵ国
1956 ﾒﾙﾎﾞﾙﾝ 参加せず 斎藤愛子
1960 ﾛｰﾏ フィン 穂積八州雄 23 FD 佐藤三郎 20 22ヵ国

スター 山田水城 脇永達也
酒井原良松 26 ソリング 小松一憲 11 20ヵ国

ドラゴン 石井正行 22 花岡一夫
川田節郎 池田正
岡本豊 トーネード 小川直之 21 23ヵ国

1964 東京（江ノ島 フィン 山田貴司 21 田村孝
FD 田上泰利 15 レヒナー 浅野龍 18 45ヵ国

松田健次郎 1992 ﾊﾞﾙｾﾛﾅ 470男子 大津真二 12 37ヵ国
スター 石井正行 13 広部元博

大久保隆史 470女子 重由美子 5 17ヵ国
ドラゴン 棚町三郎 17 木下ｱﾘ-ｼｱ

舟岡正 ソリング 小松一憲 12 24ヵ国
日色輝幸 高木秀光

5.5ﾒｰﾀｰ 松本富士也 14 藤原康治
吉田正雄 1996 ｱﾄﾗﾝﾀ 470男子 中村健次 17 36ヵ国
荻原毅 高木正人

1968 ﾐｷｼｺｼﾃｨ 参加せず 470女子 重由美子 2 22ヵ国
1972 ﾐｭﾝﾍﾝ フィン 松山和興 27 木下ｱﾘ-ｼｱ

FD 山村彰 19 ソリング 小松一憲 19 22ヵ国
山村尚史 迫間正敏

1976 ﾓﾝﾄﾘｵｰﾙ フィン 広沢孝治 21 28ヵ国 兵藤和行
470 小松一憲 10 28ヵ国 レーザー 佐々木共之 28 56ヵ国

黒田光茂 ヨーロッパ 斎藤愛子 23 28ヵ国
FD 堀内巧 18 20ヵ国 ﾐｽﾄﾗﾙ女子今井雅子 15 27ヵ国

花岡一夫 2000 ｼﾄﾞﾆｰ 470男子 浜崎栄一郎 18 29ヵ国
1980 ﾓｽｸﾜ 日本選手団不参加 宮井祐治
1984 ﾛｽｱﾝｾﾞﾙ 470 高木裕 11 28ヵ国 470女子 重由美子 8 19ヵ国

山本悟 木下ｱﾘ-ｼｱ
FD 佐藤三郎 14 17ヵ国 49er 中村健次 16 17ヵ国

脇永達也 佐々木共之
ソリング 広沢孝治 17 22ヵ国 レーザー 鈴木國央 27 43ヵ国

沖田稔 ヨーロッパ 佐藤麻衣子 23 27ヵ国
藤原巧 ﾐｽﾄﾗﾙ男子見城元一 20 36ヵ国

ｳｲﾝﾄﾞｸﾞﾗｲﾀﾞｰ 佐藤務 16 38ヵ国 ﾐｽﾄﾗﾙ女子今井雅子 10 29ヵ国



6　セーリング競技　日程

日付 ヨーロッパ レーザー ﾐｽﾄﾗﾙ男女 49er 470 男女 トルネード フィン イングリング スター

8月4日 計測

8月5日 〃

8月6日 〃

8月7日 〃

8月8日 〃

8月9日 〃

8月10日 〃

8月11日 〃

8月12日 練習レース 練習レース 練習レース 練習レース

8月13日 開会式

8月14日練習レース 練習レース 練習レース レース レース レース

8月15日 レース レース レース レース レース レース

8月16日 レース レース 予備日 レース レース レース レース

8月17日 レース レース レース 予備日 予備日 予備日 予備日

8月18日予備日 予備日 予備日 レース レース レース レース

8月19日 レース レース レース 予備日 レース レース レース

8月20日 レース レース 予備日 レース 予備日 練習レース 予備日 予備日 練習レース

8月21日予備日 予備日 レース 予備日 レース・表彰 レース レース・表彰 レース・表彰 レース

8月22日 レース・表彰 レース・表彰 予備日 式レース 式 式レース レース
式 式8月23日 レース 予備日 レース レース

8月24日 予備日 レース 予備日 予備日

8月25日 レース・表彰 予備日 レース レース
式8月26日 レース・表彰 レース レース

式8月27日 予備日 予備日

8月28日 レース・表彰 レース・表彰

8月29日 式 式閉会式



７．問い合わせ先 

 

ＪＳＡＦ オリンピック ウェブサイト 

http://www.jsaf.or.jp/olympics/index.htm

 

ＩＳＡＦ オリンピック ウェブサイト 

http://www.sailing.org/menu.asp?MenuID=dpv3GBv,zBpOvIJ9SuH8NX6/T` 

 

アテネ・オリンピック公式ウェブサイト 

http://www.athens2004.com/athens2004/

 

各チーム、選手のウェブサイト 

関一人・轟賢二郎チーム、中村健次・高木正人チーム 

http://www.kanto-aw.co.jp/yacht/

 

吉迫由香・佐竹美都子チーム 

http://www11.ocn.ne.jp/~wkym-umi/

 

見城元一選手 

http://www7.ocn.ne.jp/~sail-on/kenjyou.htm

 

鈴木國央選手 

http://www.kunio.jp/xoops/

 

佐藤麻衣子選手 

http://www.cgg.co.jp/%7Emaiko/ 

 

 

 

この記者会見資料に関するお問い合わせは下記までお願いいたします。 

 

財団法人日本セーリング連盟 

〒１５０－００４１ 東京都渋谷区神南１－１－１ 

電話０３－３４８１－２３５７  ファクス０３－３４８１－０４１４  Email head@jsaf.or.jp 

http://www.jsaf.or.jp/olympics/index.htm
http://www.athens2004.com/athens2004/
http://www.kanto-aw.co.jp/yacht/
http://www11.ocn.ne.jp/~wkym-umi/
http://www7.ocn.ne.jp/~sail-on/kenjyou.htm
http://www.kunio.jp/xoops/
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