
    安全講習（外洋特別規定 SR の理解と実際）開催のご案内 

                          三浦外洋セーリングクラブ 安全委員会 2018/12/01 

 

日頃レースにおいて必須事項とされている SR・・にもかかわらず、正しく理解できてい

るかどうか不安になりませんか？ 

そんな外洋特別規定（Offshore Special Regulations）について、特にオーバーナイトレ

ースに必要なカテゴリー３に対する様々な疑問について討論形式で理解を深めたいと思い

ます。 

併せて、最近世界で必須項目になり注目されているにもかかわらず、わが国では実施が遅

れているWorld Sailing “Personal Sea Survival “Training Courseについて、最近フランス

で同コースを受講してきた Thetis 4の伊藤 望さんの体験談も披露して頂きます。 

また討議の後は、実艇での SRの運用を確認するセッションも設けます。 

 

 レースに要求されているから、というだけでなく、実際に役立つ装備や運用を考えるきっ

かけになる講習会です。奮ってご参加ください。 

 

記 

 

日  時   2019年 1月 19日（土） 13:00～16:00（12:30より受け付け開始）  

場  所   小網代ヨットクラブ２F サロン（神奈川県三浦市三崎町小網代 1385-18）

http://koaziroyc.jp/ 

コーディネーター  

    Thetis 4 児玉萬平（三浦外洋セーリングクラブ安全委員長）    

 

参 加 費   学生ならびに JSAF外洋系団体会員は三浦外洋セーリングクラブが負担します

ので無料となります。他団体会員、非会員の方は 2000円をご負担下さい。 

 

申込・問い合わせ メールにてmamp@ebreeze.jp  

氏名・会員番号（A から始まる番号。外洋系団体会員の場合のみ）・艇名（所属艇が

ある場合）を記入の上、事前にお申し込み下さい。 

 

  mamp@ebreeze.jp   携帯 090-4122-4468 児玉 

以上 
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